Raco de Salut:
El Treball Social
sanitari a I’atencié
primaria

El TSS a l'atencié primaria
de salut es presenta com un
marc ideal per desplegar el
potencial d’aquesta discipli-
na, ja que propicia la inter-
vencio tant al focus individu-
al com al familiar. Avui en dia
sén tan important les cures
de salut com les socials. El
treball de tots els professio-
nals ha d’anar de la ma per
donar una bona cobertura a
tota la problematica o malal-
tia de la persona i de la fami-
lia. La feina del TSS resideix
a visualitzar un equilibri dels
habits de la persona i poder
garantir una qualitat de vida,
afavorint una practica pro-
fessional a nivell individual i
comunitari.

El TSS es troba en diferents
ambits: gent gran, infants,
atencié a la dona, discapa-
citats, families multi proble-
matiques... desplegant-se un
ampli ventall d’intervencions
en funcié de cada col-lectiu.
Les intervencions han d’anar
precedides del diagnostic
social sanitari i aquest dar-
rer s’ha de formular en ter-
mes precisos i amb dades
contrastades. A més, el TSS
també se centra en el treball
preventiu i proactiu.
L'entrada d’aquesta discipli-
na suposa ’aportacioé d’alter-
natives o solucions a les di-
ficultats i problemes socials
que sorgeixen amb I'aparicidé
i el desenvolupament d’una

malaltia, amb I’objectiu d’evi-
tar els desajustos sociofami-
liars que es produeixen com
a conseqliencia de la perdua
de salut. A més, estableix
un sistema de participacio
dels pacients i/o familiars en
I’atencioé individual i la presa
de decisions terapéutiques.
Es, doncs, Iactivitat que
s’ocupa dels aspectes psi-
cosocials de [l'individu, a
través de I'estudi, diagnos-
tic i tractament dels factors
socials que concorren en el
manteniment de la salut i en
I’aparicio de la malaltia de les
persones, els grups i les co-
munitats, col-laborant a po-
tenciar el caracter social de
la medicina.

Es parla de Treball Social en
I’ambit de la sanitat des de la
seva implementacié el 1986
a partir de la Llei General de
sanitat. D’aquesta manera,
’any 2010 la Generalitat de
Catalunya definia al Treball
Social Sanitari (TSS) com
a “treball social integrat en
les dinamiques i funcions
del sistema sanitari i socio-
sanitari que se centra en les
persones malaltes i les seves
families, en els efectes pro-
vocats per la malaltia i en la
prevencié de les conseqlien-
cies de la malaltia i del fet
d’emmalaltir”.
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